MyHununaibHOE aBTOHOMHOE JIOIIKOJILHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHHUE
«Jlerckuii canx komouHUpoBaHHOTO BUaa Ne 15 «Cubupsiuok» 1. KaHncka

ITPUHATO: VYTBEPX/IAIO:
Ha IIeJIaroru4eckoM COBETE 3aBeayromuiit MAJIOY Neo 15
npotokos Ne 1 0131.08.2018 1. npuka3 Ne 122-0 ot 06.09.2018 roga

IHosokenune o pexume 00pa3oBaTeILHON AeATEJIbHOCTH
00y4armuxcs

1.OBIME NOJIOKEHUSA

1.1. Ilonoxenue peraameHTupyer pexuM padbotsl MAJIOY paspaborano B
cootBeTcTBUU ¢ DenepanbubiM 3akoHOM Ne 273-D3 ot 29.12.2012r "O6 obpazoBaHuu B
Poccutickoit ®@enepanuu" B penakmuu ot 3 aBrycta 2018 r; CanlluH 2.4.1.3049-13
"CaHUTapHO-3MUIEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEpPKAHUIO U
OpraHu3alMyd peXUMa padOThl JOUIKOJBHBIX OOpa30BaTENbHBIX OpraHu3anui c
n3meHeHussMu oT 27.08.2015 r; denepansapiM 3akoHOM 0T 08.05.2010r Ne 83-03 «O
BHECEHUU HM3MEHEHMI B OTAEIBHBbIE 3aKOHOAATENbHbIE akThl Poccuiickoit denepauyu B
CBA3M C  COBEpPLICHCTBOBAaHMEM  IPABOBOTO  MOJOXEHUS  TOCYJapCTBEHHBIX
(MyHULMTNANBHBIX) YUpexaeHui» B pegakuuu oT 27.11.2017r; KonBenuuei o mpaBax
peOeHka M YCTaBOM JOUIKOJBHOTO 00pa3oBaTEIbHOIO YUPEXKACHHS, TOJ0BOrO IUIaHa
MAJZIOVY Ne 15

2. PEXKUM BOCIIUTATEJIBHO-OBPA3OBATEJIBHOI'O ITIPOLHECCA

2.1. OcHOBY pexuMa JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaTENbHOTO YUPEKIACHHUS COCTABIISET
YCTaHOBJIGHHBIA PaclopsiIoK cHa M OOAPCTBOBAHMUS, MPUEMOB IHILU, TUTHEHUYECKUX U
037I0POBHUTENIbHBIX MPOLENYp, HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM JesATEIbHOCTH,
NPOTYJIOK U CAMOCTOSITENIbHOM AESITETbHOCTH 00yYaoXCsl.

2.2. Pexum ckoppektHpoBaH ¢ yderoM pabotei MAJIOY, KOHTHHTeHTa
o0yyarommxcss U UX HHIMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH, KiIMMaTa W BpEMEHH Troja B
cootBercTBUM ¢ CanlluH 2.4.1.3049-13. Pexxum oOsi3aTeneH aisi cOOJIIOJIEHUS BCEMU
y4acTHHKaMH 00pa30BaTeNIbHOTO Mpolecca.

2.3. ObpazoBaTenbHBIN MPOIIECC B IETCKOM CaJly OCYIIECTBISETCS B COOTBETCTBUH
¢ CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanuTapHo - DSHOUAEMHOJOTMYECKUE TpeOOBaHUS K
YCTPOWUCTBY, COJACPKAHUIO WM  OpraHU3alluu  pexuMa  padoOThl  JIOMIKOJIBHBIX
00pa30BaTeIbHBIX OpraHU3aAIMI»:

MPOJOIKUTEIILHOCTh yueOHOro rosia - ¢ 15 centsaops no 31 masi;
JIETHUI 03IOpPOBUTEINIBHBIN Iepuo - ¢ | utons no 31 aBrycra.

B cepenune yaeGHOTO rona /i 1eTeil OpraHu3yroTcsl KaHuKynbl ¢ 20 nexadps mo
15 suBapsi, BO BpeMsl KOTOPBIX HEMOCPEJICTBEHHO OOpa3oBaTeibHasl ACSITEIHHOCTh HE
npoBoAuTcs. B 3TOT nmepuos npoBosATcs UTpoBbie (YOPMBI: BUKTOPUHBI, TUJAKTUYECKUE
UTPbI, TEMAaTUYECKUE TIPA3AHUKY, pa3BIICUEHUs, ApaMaTU3allUU U T.11.

2.4. Kanengapuselii rpauk Ha KaXIblii y4eOHBIH TOJl YTBEPKIACTCS MPUKA30M
3aBEYIOIIETO JOIMKOIBHBIM 00pa30BaTEIbHBIM YUPEKICHUEM.

2.5. HenocpencTBeHHO oOpa3oBaTeibHasl eATeIbHOCTh HaunHaeTcs ¢ 9 yacos 00
MUHYT.



2.6. Pacniucanue odpaszoBatensHoil aestenbHocTH (HO/L) cocraBisieTcst B cTporom
coorBerctBUuM ¢ CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanutapHo - SHOHAEMHUOJIOTHYECKUE
TpeOOBaHUs K YCTPOMCTBY, COJIEPKAHUIO U OPTaHU3ALIUU
pexuMa paboThI JOUIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3AINIl.

2.7. llponomxurensHocts HOJI coctaBnsier:

B MJIQJIIICH Tpyte - 15 MUHYT;

B cpeaHey rpynne — 20 MUHYT;

B CTapIlel Tpy1re - 25 MUHYT;

B [IOATOTOBUTEIBHOM K 1IKOJIE IpyIie — 30 MUHYT.

2.8. B cepennHe BpeMEHH, OTBEAECHHOI'O HAa HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHYIO
NeATeNbHOCTh, TpoBoauTcs ¢u3KynbTMUHyTKa. [lepepriB mexay mnepuogamu HOJ]
cocrasisier 10 munyT (1m.11.12 CaunlluH 2.4.1.3049-13).

2.9. HOJI o ¢u3mdyeckoMy BOCIIMTAHHUIO MPOBOJIUTCS 3 pa3a B HEACHIO JJIS JeTei
B Bo3pacte oT 3 — 7 JieT, u3 HuX | pa3 B Heaento Ha OTKpbITOM Bo3ayxe (Ne. 12.4; 12.5
CanlluH 2.4.1.3049-13).

2.10. Jlna gererd panHero Bo3pacta ot 1,5 mo 3 JIeT JOmyCKaeTcs OCYIIECTBIATh
00pa3zoBaTeIbHYIO JIEATEILHOCTh B MEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHA. Jlomyckaercs
OCYIIECTBIIATh 00pa30BaTENbHYIO JCATETBHOCTh HA WIPOBOM IUIOMIAJKE BO BpEMs
MPOTYJIKH.

2.11. MakcumallbHO JOMYCTHUMBIA 00beM 00pa3oBaTeIbHOM HArpy3Kd B IEPBOMU
IIOJIOBUHE [JHA B MiIaamed u cpenHed rpynmax He npesbimaer 30 m 40 muHyT
COOTBETCTBEHHO.

2.12. OGOpa3zoBaTenbHasi AEATENBHOCTh C JIETBMH CTapIIero JIOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa MOXET OCYIIECTBIISTHCA BO BTOPOM TMOJIOBUHE JHS TOC]e JTHEBHOro cHa. EE
IPOJOJIKUTENBHOCTh I0JKHA COCTABIATH HE OoJiee 25-30 MUHYT B JIEHb.

2.13. C peTbMHu cTapuiero IOUIKOJIBHOTO BO3pacTa BO BTOPOIl IOJOBUHE JHS
OCYIIECTBIISIETCS KPYXKKOBas pabora, mpu 3TOM paboTa B KpyXKKax HE YBEIUYUBAET
Harpy3ky Ha HOJl u He cokpaiaer Bpems mporyiku. Bes pabota cTpouTcs ¢ yuyeTom
TpeboBanuii u HopM CanlluH.

2.14. Tlepas mnonoBuHa maHs otBogutcs HOJ[ TpeOyromieli TOBBIIEHHON
YMCTBEHHOW Harpy3ku. Bropas monoBuna ans orBoaurca HOJI, HanpaBieHHOW Ha
buznUecKoe, XyJI0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE pAa3BUTHE JCTEeil: JienKa, amnrIuKaius,
03HAKOMJICHHUE C XYJI0)KECTBEHHOU JINTEPATYPOU, KOHCTPYUPOBAHUE U PYUYHOU TPY/.

2.15.Hacrosimue mpaBuia SBISIOTCS 00s3aTENbHBIM JJII UCIOJHEHUS BCEMU
YJI€HaMH NeJarorM4eckoro U BcnomorarenabHoro nepconana MAJIOVY.

CornacoBaHO ¢ POAUTEIBCKUM KOMUTETOM
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